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“CAIXA DE PRIMEIROS SOCORROS”

~

A Equipa da Area da Satde
do XXII ACANAC

A MALA DE PRIMEIROS

SOCORROS VAIS TER
MALA DE PRIMEIROS QUE PREPARARM

SOCORROS?

O QUE LEVAR NA

s PARA ESCUTEIRAR

» Soro Fisiolégico

» lodopovidona (Betadine®
Solugdo Dérmica) » Pastilhas anti-
Compressas esterilizadas -inflamatorias
Pensos rapidos de varios para a garganta
tamanhos » Pomada para Picadas de
Luvas descartdveis limpas Insetos
Ligaduras normais e elasticas Pomada anti-inflamatéria (Ex: Voltaren®)
Adesivo Creme Hidratante
Tesoura Alcool
Saco de Gelo Instantaneo Repelente de insetos
Pacotes de Agucar Protetor Solar

Antipirético/Analgésico (Paracetamol e Termémetro
Ibuprofeno) Pinca
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