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Nas origens seculares do voluntariado organizado, sobressaem trés dominios: a ac¢ao social, a
saude e a proteccao civil. No ambito da accdo social e da saude surgiram, desde o inicio,
muitas instituicbes representadas hoje, designadamente, pelas misericordias e pelas
mutualidades.

Tais institui¢des, no seu todo, tém-se desenvolvido, em ndmero e diversidade, elevando-se
hoje a mais de quatro mil.

No que respeita a proteccao civil, sobrevivem hoje, desse passado longinquo, e continuam a
desenvolver-se as corporagdes de bombeiros.

Significativamente, na accdo social e na saude, tal como na proteccdo civil, as diferentes
iniciativas comecaram pelo voluntariado, evoluiram depois para indices de profissionalizacao
mais ou menos acentuados mas preservaram, em geral a fidelidade ao espirito e a pratica do
trabalho voluntario. Nuns casos, essa fidelidade persiste apenas nos corpos sociais. Noutros,
porém, alarga-se ao trabalho de concepcéo e execucdo (mais ou menos qualificado). E, por via
da regra, continuam a observar-se 0s dinamismos proprios do voluntariado.

O dinamismo, por exceléncia, do voluntariado é a gratuidade, entendida no seu duplo sentido:
0 exterior - mais visivel - consiste na auséncia de remuneracao (sem prejuizo do pagamento
das despesas efectuadas em servico); o interior consiste na vontade expressa e ha motivacao
pessoal para a realizacdo de determinadas actividades.

Além da gratuidade, ha vérios outros dinamismos inerentes ao trabalho voluntério. A lei de
enquadramento do voluntariado enuncia seis, com a designacgéo de principios - solidariedade,
participa¢do, cooperacdo, complementaridade, responsabilidade e convergéncia.

Aqui, a propésito da proteccdo civil, gostaria de sublinhar dois outros: a disponibilidade activa
e a cidadania responsavel.

Qualquer deles acompanhou sempre a histéria do voluntariado, embora a explicitacdo do
segundo seja mais recente.

A disponibilidade activa traduz-se na abertura a novos problemas e a novos processos de
actuacdo. A cidadania responsavel reforga aquela disponibilidade com a ideia e a pratica de
participagdo no bem comum e na promogao dignificante de direitos e deveres.

A sociedade, 0 humanismo e a cidadania seriam inconcebiveis sem o voluntariado. N&do porque
este detenha o exclusivo da aludida disponibilidade activa, da cidadania responsavel e de
outros valores que o vém caracterizando, mas porque ndo depende de contrapartidas



remuneratorias. A sua intervencdo €, por natureza mais espontanea, mais directa e mais
incondicional (na dptica financeira).

Neste aspecto, a identidade prépria do voluntariado aproxima-se bastante das caracteristicas
das organizac6es sem fins lucrativos, ndo se reduzindo a elas. Por isso, boa parte das antigas
organizagbes de voluntariado constituem hoje “instituicGes particulares de solidariedade
social” (em sentido amplo) ou outro tipo de organiza¢des ndo governamentais.

Nalguns casos, porém, entendeu-se necessario criar organizagdes profissionalizadas, com
remuneragcdo, e até organismos publicos. Tal € o caso do servigo de Protecc¢ao Civil.

A longa caminhada histérica da proteccédo civil, sempre articulada com o voluntariado,
processou-se, além do mais, em trés direccbes convergentes: a ja referida profissionalizacao,
o0 alargamento e o aprofundamento.

O alargamento vem-se traduzindo no facto de a protec¢do civil se assumir como realidade
intersectorial que abrange, nomeadamente, a ac¢do social, a satde, a educacdo, o ambiente, o
ordenamento do territorio... para além dos sectores e entidades que detém competéncias
especificas de proteccao civil.

O aprofundamento desta consiste especialmente na sua integracdo nos processos de
educacdo pessoal e de desenvolvimento em geral, bem como nas diferentes politicas e
actuacOes dos cidaddos que se relacionam com ela, de maneira directa ou indirecta.

Na evolugédo acabada de referir, a proteccdo civil ndo dispensou o voluntariado e tudo leva a
admitir que o dispense cada vez menos. E que nela - como noutros sectores de actividade — o
voluntariado ndo s6 complementa a actividade profissional remunerada, mas também
assegura o contacto directo com populagdes, transmite orientagdes, presta servigos diversos
nas situacdes de emergéncia e depois delas...

Além disso, também pode tomar parte na educacdo para a protecc¢ao civil.

E, uma vez que se reparte pela generalidade dos dominios de actividade, ele também contribui
para o refor¢o do aludido caracter intersectorial inerente a proteccao civil.

Em suma: o voluntariado esteve ligado a proteccdo civil desde o inicio e é, certamente,
indispensavel que tal se intensifique no futuro, tendo em conta, naturalmente, o respeito por
regras proprias.

O Voluntario de Proteccao Civil deve estar consciente de que pode ficar exposto a contextos
geradores de tensdes emocionais, com as quais tera de saber lidar, por forma a que estas
nao interfiram na qualidade do trabalho e com o seu equilibrio psiquico.
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