FICHAS DE PROTECAO
CIVIL E SEGURANCA

N.° 9-B

TRATAMENTO DE RESIDUOS

Na ultima ficha de protecao civil e seguranga abordamos o tratamento de residuos

através da compostagem e nesta edigdo vamos dar continuidade a esta tematica.

COMO FAZER COMPOSTAGEM?

* Primeiro deves escolher o local. Se a
tua sede tiver um pequeno terreno a
volta podes, muito facilmente, realizar
compostagem num “cantinho” do ter-
reno. Caso ndo tenha, certamente que
algum elemento do teu agrupamento
ou alguém que more perto da sede vos
empresta um pouco de terreno para,
durante algum tempo, experimentarem.
O espago tem que ser relativamente
seco, arejado e abrigado do vento para
que o composto ndo arrefegca nem se-
que.

* Depois de escolheres o local, deves es-
colher o recipiente que servira de com-
postor e colocar os residuos no compos-
tor. Vé alguns exemplos abaixo.

TIPOS DE COMPOSTOR

Existem varios tipos de compostor e for-
mas de fazer compostagem. Aqui ficam
alguns exemplos de como podes contri-
buir:

* Cerca

Monta num cantinho do terreno, jardim ou

do quintal uma cerca de madeira.

Coloca no interior os residuos para com-

postar.

Vira periodicamente os residuos para fa-

zer arejamento.

Compostor de madeira

Ha varios tipos de compostores de madeira.
Podem ser simples (sé uma caixa), duplos
ou triplos; com ou sem porta; totalmente
fechados ou com tdbuas de por e tirar a
frente; feitos com madeira velha ou com
madeira comprada.

Os compostores com mais de uma caixa
s@o mais praticos.

Podes encher uma caixa de cada vez e ti-
rar o material de umas caixas para outras
para fazeres o arejamento.



* Compostor de tijolo
Sao varias pilhas de compostagem sepa-
radas entre si por paredes de tijolo.
Sao muito praticos porque podes fazer
uma pilha de cada vez ou podes virar a pi-
Iha de um espaco para o outro para arejar.

¢ Compostor de rede
Este compostor é feito em rede e pode ser
montado facilmente em qualquer local.
Para remexer basta abrir a rede, remexer com
uma forquilha e depois montar novamente.
Se o clima da tua zona for muito seco, de-
ves colocar um plastico forte no interior do
compostor.

¢ Compostor rotativo
Este compostor parece um tambor de uma
maquina de lavar roupa, fechado e com
uma manivela num dos lados.

Referéncias bibliograficas:
www.resulima.pt.
www.valorlis.pt.

Com a manivela podes mexer os residuos
todos os dias.

Como entra ar todos os dias, os microrga-
nismos ficam superactivos e tens o com-
posto pronto ao fim de 1 més.

COMO COLOCAR OS RESIDUOS

NO COMPOSTOR?

E muito importante a forma como coloca-

mos os residuos no compostor. Para assegu-
rar as melhores condi¢cdes de compostagem
devemos seguir os seguintes passos:

corta os residuos “castanhos” e “verdes”
em bocados pequenos (ver esta classifica-
¢ao na edigao anterior);

no fundo do compostor, coloca, aleato-
riamente, ramos grossos (promovendo o
arejamento e impedindo a compactagéo);
adiciona uma camada de 5 a 10 cm de
“castanhos”;

adiciona, no maximo, uma mao cheia de
terra ou composto ja pronto. Esta quanti-
dade conterd microrganismos suficientes
para iniciar o processo de compostagem;
adiciona uma camada de “verdes”;

cobre com outra camada de “castanhos”;
rega cada camada de forma a manter um
teor de humidade adequado.

No compostor devemos colocar sempre os

residuos na proporgéo 2 de “castanhos” para
1 de “verdes”.
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