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Os incêndios florestais são uma das prin-
cipais catástrofes em Portugal. Consti-
tuem uma fonte de perigo para as pes-
soas e bens, além de provocarem danos 
ambientais graves. As causas são muito 
variadas, mas muitos ocorrem por des-
cuido humano.

Durante as actividades escutistas deves:
Afastar todos os materiais inflamáveis 1. 
em redor da tenda e construções;
Desmatar a área em torno da cozinha 2. 
e quando utilizares o fogão a gás,  
deves afastar a botija do fogão;
Ter sempre à mão material de comba-3. 
te a incêndios: balde de água, extintor 
e/ou pá e areia;

Lembra-te que é proibido realizar fo-4. 
gueiras, assim como acender fogões 
ou petromaxes durante o período crí-
tico  (compreendido entre 1 de Julho 
a 15 de Outubro), bem como a per-
manência e/ou circulação nas áreas 
florestais;
É necessário que exista um plano de 5. 
evacuação em caso de incêndio, que 
tenha descrito as rotas de evacuação 
e o ponto de encontro da Unidade.

Se avistares um incêndio florestal  
perto do local das tuas actividades:

Avisa as autoridades ligando o núme 1. 
ro de emergência nacional 112 ou os 
Bombeiros da área;

INcêNdIos FlorestaIs



Se não correres perigo deves utili-2. 
zar os materiais de combate a in-
cêndios que tenhas em teu poder 
para tentar extinguir o fogo: balde 
de água, extintor e/ou pá e areia;
Se não estiver garantida a tua se-3. 
gurança deixa o local utilizando 
para o efeito a rota de evacuação 
previamente definida pelo teu diri-
gente e encaminha-te para o ponto 
de encontro combinado;
Aquando da chegada dos Bombeiros 4. 
tenta dar o máximo de informação 
que conseguires e segue as indica-
ções que te forem dadas;

Por causa de possíveis reacendi-5. 
mentos nunca regresses ao local 
das actividades sem autorização 
prévia dos Bombeiros.

Se ficares cercado pelo fogo:
Foge na direcção contrária à do 1. 
vento;
Tenta fugir para uma zona húmida 2. 
e com pouca vegetação;
Molha a tua roupa e mantém-te 3. 
agachado;
Respira junto ao chão e através 4. 
da roupa para evitar a inalação de 
fumo.
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